Beten und Bitten fiir Andere

Einige Impulse aus Bibel und friher Kirchengesctadbis hin zu Augustinus

Beten und Bitten, ,Fur-Bitte* und ,Fur-Sprache” findere — das sind gelaufige
Frommigkeitsformen insbesondere im Raum des Katisatius. Diese Frommigkeitsformen
machen Ernst mit der Uberzeugung, dass christBehrafung und christliches Glauben sich
in Gemeinschaftollziehen, dass Gott uns zur Gemeinschaftifmit se/bstaber zugleich und
ineins damit auch zur Gemeinschafttereinanderzur Gemeinschaft der Glaubigen, zur
.Gemeinschaft der Heiligen“ beruft.

Diese Uberzeugung hat bereits in der Bibel unceinfdihen Christenheit, nicht zuletzt
auch bei Augustinus, ihre Wurzeln und von dorthehahre Berechtigung.

Doch bemuihen wir uns zunachst um eine Unterschgidad Klarung deBegriffe
Flirbitteim weitesten Sinn ist ein jedes Gebet, das auHaimdeln Gottes an eineAnderen
als dem Beter selbst hinauswill. Dabei ist freilddr Beter ... an der Erhérung der Bis&lbst
interessiert und von der etwaigen Erhérung mitlifetno Naherhin unterscheiden wir
zwischen der Furbitte vor Gott um déegnungines Menschen, die jeder Glaubige erbitten
kann, und der Furbitte um die grundlegeittungeines Menschen vor ewigem Unheil oder
vor Gottes Strafe: hierbei wirde man eher ¥ainspracheeden, die in der
Frommigkeitsgeschichte meist nur herausgehobéuesprecherausteht — im Katholizismus
wirde man sagen: nur den Seligen und Heiligen. d&eradiesem Zusammenhang verbinden
sich aber auch gern@irbitteund Ftirsprachewenn die Glaubigen zu den Gott besonders
nahestehenden Verstorbenen beten und um Fursgiachiedere vor und bei Gott bitten:
z.B. als Furbitte gegenuber der Heiligen Rita unspiache bei Gott fur das Heil von lieben
Lebenden oder Verstorbenen.

Nach diesen begrifflichen Klarungen nun ein kuBkek in die Geschichteron Furbitte
und Fursprache: Furbitten gegentber Gott bzw. dite@® sind in der paganen Antike,
besonders aber im Alten Orient sehr verbreitetalsft-urbitte fir die Herrschenden, im Alten
Testament jedoch auch haufig als Furbitte vor @Gottlasganze Gottesvofder als Bitte um
Gottes Zuwendung und Erbarmen gerade gegeniubekrdeen, Verachteten oder
Schuldigen. Zahlreiche Furbitten sind in dsa/mereingewoben, haben also ihren Ort in
festen Gebetstexten, in spateren Zeiten Israel$ awah in den Gottesdiensten.

Dabei haben einige Fromme, Propheten oder Priestetbesonder®/ittiertatigkertvor
Gott fur Israel, und zwar haufig im Gestus des @eaten ,Ringens” mit Gott, dem sie
konkret die Not und Leiden einzelner Menschen a@srVolkes vor Augen halten.

Besondere Firsprecher-Gestalten sind z.B. Abrahantritt u.a. fir die Rettung der



Einwohner von Sodom und Gomorrha ein — oder diptiaten, die sich bittend und
schitzend vor Israel stellen und um Gottes VeraciitGericht und Strafe furbitten und
fursprechen. Zu diesen herausragenden Gestalténtgelth Moses, wie uns die Erzéhlung
aus£Exodus32,11-14 deutlich macht: ,Mose aber flehte vor déenrn, seinem Gott, und
sprach: Ach Herr, warum willst du zirnen mit dein€oik, das du mit grof3er Kraft und
starker Hand aus Agypten gefiihrt hast? ... Kehale @b von dem Grimm deines Zornes; ...
denk an deine Diener Abraham, Isaak und Israeckmléen bei dir selbst geschworen und
verheif3en hast: ,Ich will euren Samen mehren weeSterne am Himmel, und alles Land, das
ich euch verheil3en habe, will ich eurem Samen gabehsie sollen es auf ewig besitzen!’
Also gereute den Herr das Ubel, das er seinem Madledroht hatte®.

Im Neuen Testament stellen wir zunachst eher 8e&uzierungles Furbitt- und
Fursprachegedankens fest, und zwar vermutlich anéder dort verkiindeten Gottes- bzw.
ChristustUnmittelbarkeit die keiner Vermittlertatigkeit bedurfte. In dewkasTradition gibt
es indes Ansatze einer Fursprache Jesu flur diediens/or seinem Vater. Bé&lav/udindet
sich der Gedanke, dass der Auferstandene fur ums®ten vor Gott eintritt. Igpéteren
Briefen des Neuen Testaments findet sich danntsesgeder die Aufnahme von
alttestamentlichen Furbitte- und Fursprache-Elesrers.B. in Form von Furbitten der
Gemeinde fur die Herrschenden oder fir die Armesr &linder oder sogar fur alle Welt. Ein
Beispiel ausl 7imotheu,1-4: Vor allem fordere ich zu Bitten und Gebeten, zubkite
und Danksagung auf, und zwar fur alle MenschendigiHerrscher und fiur alle, die Macht
ausitben, damit wir in aller Frommigkeit und Rech#gtenheit ungestort und ruhig leben
kénnen. Das ist recht und gefallt Gott, unseremeRetr will, dass alle Menschen gerettet
werden und zur Erkenntnis der Wahrheit gelangen®.

In den ersten christlichen Jahrhunderten, bei dgersannten Apostolischen Vatern und
Apologeten, werden diese Ansétze von Bitten, Figbitind Flrsprechen weiter ausgebaut
und verbunden; unter den vielen Entwicklungeniis¢ &esonders interessant: dass namlich
fur das Charisma der Furbitte speziell dienen und Krankein der Gemeinde herangezogen
werden. Die Religiositat des Furbittens hat infdénen Kirche also inprivateren
Gemeindeleben ihren Ort, jedoch zunehmend aucknwmdtitutionalisiertervffentlichen

Gebets- und Frommigkeitsformen und in der Liturgie.
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Kommen wir zudugustinus Furbitte und Firsprache sind beim Bischof vongdipor dem
Hintergrund der eben skizzierten Frommigkeit urménlEntwicklung in der Bibel und in den
ersten christlichen Jahrhunderten zu sehen. Nieldlége dieser Frommigkeitsformen finden
sich in seinen Schriften vor allem in zwei Bererwhi@ demjenigen der Heiligen- und
Martyrerverehrung und in demjenigen der Gottesderspeziell der Eucharistie.

Zunachst ein kurzer Blick auf dige/ligen- und Mértyrerverehrungie im Nordafrika der
Zeit des Augustinus eine grol3e Rolle spielte uod Beim Kirchenvolk einer beachtlichen
Beliebtheit erfreute. Zwar ist uns kein unmittemZeugnis Uberliefert, dass Augustinus
selbszu Heiligen oder Martyrern im engeren Singehetéthatte, doch war er gerade gegen
Ende seines Lebens ein grol3er Forderer des Hdiliffes in seiner Di6zese, besonders der
Verehrung des Martyrers Stephanus. Fir ihn undwwnahm stammende Reliquie liel3
Augustinus in seinem Bistum Gedachtnisstatten lggic an seine eigene Bischofsbasilika
liel3 er eine Stepanus-Kapelle anbauen; tber WumatkHeilungen, die dem Volksglauben
nach auf FUrbitte des Heiligen Stephanus zurlclaginliel3 er Protokolle anfertigen und
Berichte sammeln.

Nach dem Willen Augustins sollte der Kult der Hgéin und Martyrer vor allem den
Zweck haben, sie als Vorkampfer zu ehren, als bebnachzuahmen und eben: als
Fursprecher anzurufen. ,Kommt so zu den StatterHedigen, dass ihr von dort eine
fromme Erinnerung in euren Herzen mitnehmt unddmus/erehrung der Heiligen
Zuneigung zu Gott entstehe, der sie in der Bedi&mgaht im Stich liel3, der ihnen im Kampf
beistand und sie als Sieger kronte. So erweistubh der Furbitte der Heiligen fur euch als
wurdig*.

Die Heiligensel/bshaben in den Augen Augustins hingederr? Gebet notig. ,Am Altar
gedenken wir ihrer nicht so wie der anderen, di€riaden ruhen. Wir beten nicfiir sie,
sondern bitten vielmehr, dasgefir unsbeten mégen, damit wir ihren Ful3spuren folgen
kénnen. Denn sie haben die Fille jener Liebe, \varddr Herr gesagt hat, dass es eine
grofRere nicht geben kannF£zreinen Martyrer zu beten, ist eine Beleidigunglmehr
sollenwir durchseineGebete empfohlen werden, denn sie sind nicht art€knten,
sondern unsere Verteidiger. Wir kdnnen nichts i@itsn, nur ihre Freude vergro3ern, indem
wir ihnen in ihren Tugenden folgen; denn sie veeaho/inethnen nachzufolgen, ist eine
unaufrichtige Schmeichelei. Dies&/gchiolgé ist der einzige Grund, warum sie uns in
zeitlichen No6ten beistehen®.

Augustins Intention zufolge sollen die Heiligen uddrtyrer also als Briicken zu Gott, zur
Gottesverehrung und zur Hinwendung zu den Mitmesrschienen; keinesfalls jedoch sollen
sie wie Gotzen angebetet werden. ,Das christlichlk Yeiert ihr Gedachtnis mit so
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feierlicher Frommigkeit, damit es zur Nachfolge aregt, ihrer Verdienste teilhaftig und
durch ihre Gebete unterstutzt wird, jedoch mitEieschrankung, dass wir keinem der
Martyrer, sondern nur dei@ortder Martyrer Altare errichten”. Heiden und Christe
gegenuber wiederholt Augustinus immer wieder, digss$leiligen und Martyrer keine Gotter
oder Halbgdtter, sondern nur besonders ,begnadéteschen sind: ,Gott bleibt Gott, auch
ohne sie, aber was sind sie ol

Neben der gesonderten Heiligen- und Martyrerverghfunden wir bei Augustinus die
Furbitt- und Flrsprache-Frommigkeit in Zusammenhaitgler nordafrikanischebiturgie,
speziell mit der sogenannten ,recitatio nominungr, Namensnennung von Heiligen,
Martyrern, Verstorbenen, aber auch Lebenden infiedes Hochgebetes der Heiligen Messe.
Auch hier wird unterschieden zwischen der Nennumg,wormalen” Lebenden und
Verstorbenen, derer furbittend gedacht wird, und\Ennung von Heiligen und Martyrern,
fir dienicht gebetet werden muss, sondern die ehrenhatbbghonorabilis locus — einer
erhabenen Stelle* im Gottesdienst erwahnt werdenw8rden aber sehr wohl ugirbittefur
die Lebenden und Verstorbenen vor Gott angerufersalen konkret vor Gott bitten, dass
die Glaubigen an ihnen ein Vorbild nehmen und deeseWeg des Glaubens zu gehen bereit
sind, den sie selbst vorausgegangen sind.

Anders hingegen ist es mit der Namennennung vormaten“ Verstorbenen wahrend des
Hochgebetes: Die ,commemoriatio defunctorum — Egming an die Toten” beschrankt sich
nicht auf das Gedenken, sondern zielt auf die ,,cemhatio” hin, auf das Furbittgebet der
Kirche fur diese. Augustinus ist fest davon Ubegtedass dieses Beten der Kirche und der
einzelnen Glaubigen von Gott erhért wird und denst@benen, aber auch den Lebenden der
Gemeinde hilft. Das Furbitten der Kirche und deizelnen Glaubigen fir andere Menschen
vor Gott wie auch das Anrufen von Heiligen und Méetn im Dienste von deren Flrsprache
werden von Augustinus und seinen Zeitgenossen $oigao wichtig erachtet, dass sie mit
den Charismen des Gebets und der Unterstitzungrdem gleichgesetzt werden. Hier kann
Augustinus an die Praxis der frihesten Christerdresthlie3en: Wer aufgrund von Alter oder
Krankheit nicht an der aktiven Karitas, der chigsién Armensorge und Krankenpflege,
mitwirken kann, der vermag fur seine Glaubenssctemesind Glaubensbriider — seien sie
lebend oder seien sie verstorben — durch sein Gelet Kirche oder auch in seinem
Kammerlein Gutes und Heilvolles zu tun! Durch Ftigmn und durch Furbitte um Fursprache
ist jeder — undlede— berufen und befahigt, am Aufbau der christlichezbesgemeinschaft
teilzunehmen: inkontemplativerund gleichzeitig dennochkt/venDienst an der

umfassenden ,Gemeinschaft der Heiligen*.



